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"“Milladoiro" eregido en este tramo por D. Eligio y su inseparable Sr. Vilas
verdaderos pioneros de este camino

Algunos de los extraordinarios monolitos del escultor Nicanor Carballo
que se encuentran a [o largo de este tramo para sefializar el camino en el
mismo orden que los ird encontrando el peregrino




EN MEXTICO SE VENERA AL BEATO
SEBASTIAN DE _APARICIO

LA FAMILIAY LA TIERRA DE
SEBASTIAN
Sebastidn naci6 en Gudifia, aldea del reino de
Galicia, Espaiia, el 20 de enero de 1502. El padre
de Sebastién se llamé Juan, con el apellido de
Aparicio. Sabfa de campos y labranzas, de
cultivos, de vacas, toros y borregos. Conocia
también de compra de mercancias, pero sobre
todo de carretas y de transporte de productos en
ellas. Fue un hombre cabal, a toda ley, pero sobre

todo un magnifico cristiano.

Lamadre de Sebastidn fue Teresa del Prado, una
mujer hacendosa y llena de virtudes. Sabia de
cocina, de costura, de lavado y de artesanias,
pero también, como sumarido, sabia de Dios.
Juan y Teresa habfan procreado dos hijas.
Sebasti4n fue el tercer véstago. Juan y Teresa
sembraron buena semilla durante la nifiez y
juventud de Sebastian.

HACIA OTROS DERROTEROS

De tal padre, tal hijo. Sebasti4n hered6 de su
padre el amor por el trabajo. Supo hacer més
productiva la tierra, conoci6 la doma de toros y
caballos, aprendi6 el manejo de las carretas y se
aplicé al acarreo de mercancias. De su madre
hered6 el amor a Dios y aprendié de ella a
conversar con Dios y a vivir de acuerdo a los
principios cristianos.

Sebastién contaba con quince afios cuando
pidi6 permiso y la bendicién a sus padres para
dejar el hogar y partir hacia otros lugares con el
fin de conseguir trabajo. Ganarfa més monedas
y ayudaria al sostenimiento de la familia,
especialmente reunirfa las dotes que
necesitaban sus hermanas para poder contraer
matrimonio. Sebastidn anhelaba triunfar. Lo

consiguid.

——

Propuesto como patrono de los emigrantes y que nosotros quisiéramos proponer como protector del Camino
Mozarabe en su recorrido por la provincia de Ourense ademas de, naturalmente, el Apdstol Santiago.

NOTAS BIOGRAFICAS

Sebastidn conocié que muchos de sus
compatriotas que marchaban a las tierras recién
descubiertas del Nuevo Mundo estaban
adquiriendo buenas fortunas. La ilusién de
hacer otro tanto se despert6 en él y decidié
embarcarse. Contaba con 31 afios cuando
desembarcé en el puerto de Veracruz.

Era el afio de 1533. La ciudad de Puebla habfa
sido fundada dosafios antes, en 1531.

El "Gallego Sebastidn" después de haber
trabajado durante casi veinticuatro meses en el
puerto veracruzano, buscé cobijo en la
Angelépolis.

Los naturales de la regién empleaban pequefios
troncos delgados para sembrar sus semillas.
Sebastidn les construyé el primer arado.
Cuando Sebasti4n advirtié que los naturales
cargaban sobre sus espaldas cuanio tenia que
ser transportado, les ensefio a domar y
domesticar toros y caballos. Finalmente
contribuy6 para que los indigenas convirtieran
en menos pesados sus trabajos mediante la
construccién dela primera carreta.

CONSTRUCTOR DE LAS PRIMERAS
CARRETERAS

Cabe el mérito a Sebastidn de Aparicio de haber
sido el primer disefiador y constructor de las
primeras carreteras en México. La primera: de
Veracruz a Puebla; la segunda, de Puebla a
México; una tercera y una cuarta: de México a
Querétaro y de Querétaro a Zacatecas.
Sebastidn es merecedor de incontables
reconocimientos. Fue un civilizador en el
sentido estricto del término.

SEBASTIAN, UN HOMBRE DE EXITO
Sebastidn de Aparicio caminé desde los buenos




El ha sido sin saberlo un peregrino de este camino en sentido contrario al sepulcro del Apdstol al abandonar
su casa por tierras de Zamora, Salamanca y Extremadura (Zafra y Mérida), donde trabaja como criado para
sobrevivir, se encamina hacia Sanlucar de Barrameda, salida obligada para las tierras del Nuevo Continente,
sabemos también por su biografia que con frecuencia invocaba la proteccion de Santiago Apostol del que

era sumamente devoto.

Al objeto de conocer mas profundamente la vida y obra de este ourensano de La Gudifia, emigrante y futuro
santo y dentro de nuestro deseo de informar y hacerle al peregrino el camino mas ameno, vamos a transcribir
la sintesis biografica que nos facilitd el Superior del Templo de San Francisco de Puebla (México) Don Juan
Garcia Cuevas.

triunfos hasta los mayores éxitos. Adquirié
dinero, se hizo de haciendas y le sobr6 fama de
todo un sefior. Las semillas de bondad
# sembradas en su corazén por sus padres lo
condujeron a convertir sus casas en escuelas de
artesanfas para los indigenas. Hizo de ellas,
ademés, albergues para los necesitados.
Comparti6 su pan, su ropa y su calzado con los
naturales. Abrié siempre las puertas de sus
casas y haciendas a quien [lamaraaellas.

LA INVITACION DE SAN FRANCISCO DE
ASIS
El buen Sebastidn frecuentaba a los frailes
franciscanos de Tlalnepantla. Ellos, ante las
inquietudes y nuevas aspiraciones de Sebastidn,
le aconsejaron que siguiera el consejo de
Jesucristo: que repartiera sus bienes entre los
maés necesitados y que, de ser posible, ingresara

de Asfs".
El de Aparicio sigui6 lo recomendado. Hered6

rodeaban. Regal6 la mayor parte de su dinero a
las monjas clarisas de laregién y les pidié quele
permitieran servirlas en el oficio de portero y
mandadero del monasterio. Le fue concedido.

llamando.
UN FRAILE FRANCISCANO EJEMPLAR

tenia sed de perfeccién. Queria ser, como
, Francisco de Asfs, "Alter Christus" (otro Cristo)
§ y, aunque tenia setenta y dos afios de edad, tocé
i en los portones del convento de San Francisco
1 dela ciudad de México.
Quiso Dios que Sebastidn de Aparicio vistiera el
hébito franciscano, que viviera su noviciado y
que emitiera sus votos de vivir hasta la muerte,
en pobreza, obediencia y castidad.
Los superiores lo enviaron a Tecali (poblacién
cercana a la ciudad de Puebla) en donde

entre los "Hermanos Menores de San Francisco

mucho de lo que tenia a los indigenas que lo |

Francisco de Asis, sin embargo, lo seguia

Elhijo de Juan de Aparicioy de Teresa del Prado

desempefi6 los oficios de portero, cocinero,
sacristan y hortelano. Porque en el convento de
Puebla requerian de sus servicios, puesto que el
ntimero de frailes era muy elevado, fue
trasladadoaeselugar.

Allivolvi6 alas carretas y a los toros. Se corvirtié
hasta unos dias antes de su fallecimiento en el
hermano franciscano que recorreria la mayoria
de las poblaciones aledafias a la ciudad. Hasta
los 98 afios, edad en la que Dios lo llamé a su
Reino, Fray Sebastidn de Aparicio fue el hijo de
Francisco de Asis que sirvié a sus hermanos de
hébito recolectando lefia, semillas, verduras y
cuanto la gente le regalara para la alimentacién
delos frailes.

Sebastidn vivié hasta el dltimo momento
cultivando las virtudes cristianas y otorgando
verdadero ejemplo sobre todo de caridad y
humildad.

Falleci6 el 25 de febrero de 1600.

Su cuerpo fue exhumado por primera vez el 19
dejulio del mismo afio de su muerte. El caddver
fue encontrado incorrupto. Dos afios después es
exhumado por segunda vez (junio 29 de 1602).
El cuerpo continuaba incorrupto. La jerarquia
eclesidstica, a peticién de los franciscanos, inicia
investigaciones y anélisis sobre la vida y
virtudes de Fray Sebastidn de Aparicio. El Papa
Clemente XIII declara que sus virtudes fueron
heroicas (mayo 2 de 1768). Finalmente el Sumo
Pontifice Pio VI decreta la solemne
beatificacién de Fray Sebastidn de Aparicio.
Estosucediéel 1 de mayo de 1789.

El cuerpo del Beato Fray Sebastidn de Aparicio
contintia incorrupto y es venerado en la capilla
que lleva su nombre y que se encuentra dentro
del templo de San Francisco en la ciudad de
Puebla.




TESTIMONIOS GRAFICOS DE NUESTRA PRESENCIA
EN MEXICO Y LA GUDINA CON MOTITVO
DE LA FESTIVIDAD DEL BEATO

SE ENCUENTRA EN EL ATRID DF LA 1GLESIA DE SAN FRANCISCO, FS UNA
L a, 18 FINTADD POR M. JIRONIMD ZINDEJAS (1862) FUENLA. MEXICO,

MURAL EN TALAVERA QUE SE ENCUENTRA EN
EL ATRIO DE LA IGLESIA DE SAN FRANCISCO, ES
UNA K@G’RO@'UCCIO.‘N DEL CUADRO N° 19
PINTADO POR, M.JERONIMO ZENDEJAS (1802) E( superior del Templo de San Francisco de Puebla (Mexico) D. Juan Garcia Cuevas acompaiiado
PUEBLA, MEXICO de nuestro coordinador

Escultura en bronce del Beato Nuestro colaborador Anibal Gamallo Zarza E[ Beato en procesion con motivo de su festividad
en la plaza principal de La Gudifia  con el Alcalde de La Gudifia D. Guillermo Lago




THE PIOUS SEBASTIAN DE APARICIO
IS VENERATED IN MEXICO

Proposed as the patron of the emigrants, we would like to nominate him the protector of the pilgrims of

the Mozarab Way, together with the apostle Santiago.

Sebastian de Aparicio became a pilgrim of the Mozarab Way, on the opposite direction to the sepulchre of
the apostle, when leaving his home town heading south. He walked through the lands of Zamora, Salamanca,
Extremadura (Zafra and Mérida), where he worked as a servant in order to survive. In Sanlucar de Barrameda
he embarked towards the New Continent. We know from his biography that he constantly invoked the
protection of the apostle Santiago to whom he was extremely devoted.

Sebastian and his family

In 1502 Sebastian was born to two
peasants who lived in a small and hidden
town in Gudilla, Spain. His father’s name
was Juan de Aparicio and his mother’s was
Teresa del Prado. Juan, his father, knew
about farming, husbandry and oxcart
wagons, but above all, he knew that he had
a profound and Christian love for his
family. Teresa had given her husband two
daughters and Sebastian. She was a
righteous and virtuous woman. Good
seeds had been sown in Sebastian’s infancy

~ and youth by his parents, Juan and Teresa.

Taking other paths

Like father like son, Sebastian de
Aparicio inherited a love for working from
his father. This work included ways to
yield more productive fields and to tame or
domesticate bulls and horses. Also, he
worked through the intricates of
maneuvering oxcarts and transporting
merchandise. From his mother he inherited
his love for God, his being able to converse
whit Him and the belief in the Golden Rule
for his fellowmen.

When Sebastian became of age, he
sought out fortunes and the chance to face
different worlds. Consequently, he knelt
down one day and asked his parents for
their blessing.

After kissing their hands and hugging his
sisters goodbye, he departed. He was
hungry for success and he satisfied that
hunger.

Towards Mexico

Sebastian knew that many of his fellow
countrymen’s luck had changed once they f
found themselves in the newly discovered
world. He took on this adventure. He was
31 years old when he landed in the port of (§
Veracruz in 1533. Two years had barely 2
passed when he received the news that [
great opportunities awaited those who
would go on to the recently founded city of @
Puebla. It was in this city where he §
introduced a more civilized way of living in
all of Mexico.

Where the indigenous people of these (g
lands used a sharpened log to plant their 2
crops, Sebastian builds for them their first
plow. When he sees how the natives carry
food and other items on their back, he
shows them how to domesticate the oxen
and horses for those purposes to use them
as beasts of burden. Finally, he tries to make
their laboring less difficult by introducing ®
the cart wagon.




To better know the life of this ourensano from A Gudifia, emigrant and future saint, we will transcribe the
Biographical Synthesis that father Juan Garcia Cuevas, of the Temple of San Francisco de Puebla, Mexico,
has shared with us.

It is Sebastian de Aparicio who
establishes the first roads in our country.
_ The first road that he designs is from
Puebla to Veracruz. Later on, he maps out
another one from Puebla to Mexico City,
then from Mexico City to Queretaro and
then finally, from Mexico City to Zacatecas.

He reaps triumphs

"The Gallego", as Sebastian was called,
obtains through his very own merit the
distinction of originating the first carrier set
up of America. This, no one can take away
from him. This man from Aparicio is now a
wealthy person. He is now able to buy
haciendas and convert his ideals into
reality. Those seeds of goodness sown in his
heart by his parents allowed him to share
his wealth with the native people of the
land. His properties gave way to schools-
and it did not matter if they were
rudimentary-they were opened to anyone
who knocked at their doors.

| Francis of Asissi invites him

Only God knows where, when and
how He invites someone to follow Him
wholeheartedly and completely. He is the
only one that knows if we are capable to
publicly continue the proclamation of the
Good News, or those of the Kingdom of
God. God knew perfectly well to call upon

de Aparicio as one of his collaborators.
Sebastian puts aside his being called a "wise
church man" (some would call this
"wisdom") in order to be able to follow God
in the most humble and simple fashion. He
preferred a transformation that was
considered more revolutionary and
evangelical for so many people.

Sebastian was acquainted with the
ideals and mannerisms of Francis of Asissi
and he fell in love with them. Therefore he
sought them out and opted for the same
ideals. Thereafter, he put on the Franciscan
habit of the "Minor Friars" and swore to live
by the standards and ideals that Francis
wrote about; which were always
evangelical in nature. Above all, Sebastian
promised to die in the personification and
contemplation of the examples of Jesus
Christ.

Friar Sebastian’s endeavors

A man of fortunes and riches
yesterday’s hacienda owner-converts
into a Franciscan monk, a follower of
Francis of Asissi. This friar lacks the
ambition of obtaining material possessions,
but yet is very wealthy in the ideals of God,
which he practices and preaches. It is
through his faith that he is able to extol his
human virtues, which few people have
attained, and is also able to go through life
exemplifying the dreams of Jesus, the
dreams of God.

Sebastian de Aparicio’s beatification
stars on May 17, 1789 by Pius VI.

Para todas las personas de Mexico interesadas en realizar caminando el recorrido desde La Gudifia (Ourense),
lugar de nacimiento del Beato Sebastian de Aparicio, hasta el sepulcro del Apdstol en Santiago de Compostela,

dirigirse a:

CIAVIT, S.A.deC.V.

C/ ZACATECAS 155-302

06700 MEXICO D.F.

TEL. (01 55) 55 64 16 33
EMAIL: ciavitsa@prodigy.net.mx

Dirigirse a: Luz Maria Robles o
Leticia Olvera
TEL/FAX: (01 55) 55 73 37 10




Matar

isenor,

Nuestro colaborador Don Aser-Oscar Sanchez Ruido, hombre de fina vista, y todavia mas fina sensibilidad,
observé un dia en el alto de la Canda el deterioro que existia en unas senales del Camino a las cuales les
hizo fotografias, que aqui mostramos, junto a otras que también él poseia, de como eran originalmente.

Estabamos comentando este acto vandalico entre varios miembros de la Asociacion y uno de ellos, Jose
Ramodn Gago, al cabo de unos dias nos trajo este bello trabajo que transcribimos y que es la mas efectiva

denuncia que podemos hacer:

Como estaban

Piedra con inscripeion

que con flecha, el buen camino sefiala;
piedra labrada, orgullosa.

El artista que la hizo,

antes de cincelarla, pensé:

En su ubicacién, en la composicidn,
en ¢l adorno...

Seguro que por alli

mas de una vez, pasc

¥ Segure gue en su mente concibid
estratepias de colocacion:

El fin, evitar extravio v a la vez
lograr Ia salutacién.

Como diciendo, por aqud,

vele con Dios.

Casi como un crucein

en el cruce de caminos,

alli estaba;

con la pdtina de tiempo

y viejos verdes de viento y lluvia.
El peregrino, la mira, la saluda...
agradece su presencia

porque asegura su ruta

y embellece la pesada senda.

Es casi didlogo en el encuentro.

D. Aser Oscar Sdnchez Ruido

Es vanddlico romper una sefial
del caming;

es delite robar algoe que estd

al servicio del caminante.

Es triste para los que no lo hacen
pensar que hay gente que si

Como estan

Un dia, como perro atropellado,
la encontré tirada.

La cuneta, como fosa

que acogid sus restos;

la maleza, como flores velando
el malogrado enterramiento.

Otro dia volvi a pasar

{triste por lo que esperaba ver).
Ya no estaba,

Senti un estremecer de muerte
por un ¢rimen cometido,

Quien lo hizo, no lo sc;

a mas de matar y profanar,
robd.

Na se de los delito, cual peor,

Matar, siempre es horrendo

pero cuando va contra lo bello,

lo inocente, lo que estd al servicio

de los demds y sin pedir nada a cambio,
es, como eliminar, de las personas,

lo que de verdad las hace ser

¥ les da aliento de vida:

Es, matar el alma, el cantico,

el resplandor, la nube, el color...

Es, matar al ruisefior.

D. José Ramon Gago Gonzdlez



CONGRESO SOBRE EL CAMINO DEL SUDESTE
-“VIA DE LA PLATA-, CELEBRADO EN OURENSE

Entre los dias 24 y 29 de abril se celebro en el auditorio de Ourense un congreso sobre El Camino del Sudeste
-Via de la Plata-, formando parte del ciclo de congresos de la Conselleria de Innovacién e Industria a través
de la SA de Gestién del Plan Xacobeo, que viene desarrollando en estos tres ultimos afios y conté con la
participacion de dos distinguidos miembros de nuestra asociacion, Don Eligio Rivas Quintas, Presidente de
Honor, y Don José Antonio Quintas Vazquez, autor de este articulo que transcribimos:

Ya en la presentacion del evento el director general de turismo Rubén Lois, nos sorprendié muy gratamente
al manifestar que en los proximos anos estaran en servicio siete nuevos albergues y diversas obras de
acondicionamiento en varios tramos de este camino. En la inauguracién oficial este mismo director general
de turismo destacd en su intervencion la relacidon medieval entre Al Andalus y las tierras Xacobeas del reino
de Galicia, legado que hay que recuperar, actualmente estas relaciones estan muy intensificadas por el
trabajo desarrollado por las distintas Asociaciones que trabajan en el Camino.

La conferencia inaugural corrié a cargo de D. Eligio Rivas Quintas, simplemente destaco un parrafo de su
conferencia cuando dice: que por este Camino se restaura el ser de Espafa; la historia de la parte occidental
y meridional no se entiende sin su contribucién en la Reconquista. Si la unidad cristiana y de Europa se
fomenta en parte andando por el camino francés de Santiago, la unidad cristiana y de Espafa se labra, lucha
y lagrimas por el camino meridional con la Reconquista.

En este congreso también se presento el libro de D. Eligio titulado “"HISTORIA DEL CAMINO MERIDIONAL
EN GALICIA".

Don Eligio Rivas en su intervencion acompatiado De X. Ignacio Rodriguez Don José Antonio Quintas durante su intervencion
Eguibar, Xerente da S.A. de Xestion do Plan Xacobeo que actud de
moderador
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Por no tener espacio y porqué las conferencias y mesas redondas se podran leer integramente en las actas
simplemente quiero dejar constancia de unos apuntes entorno a este congreso.

Destacar como primordial, que las autoridades y las distintas asociaciones por las que pasa esta Prolongacion
de la Via de la Plata nos pusiéramos de acuerdo para poder identificarla con un solo nombre, actualmente

es denominada CAMINO MOZARABE, CAMINO MERIDIONAL, CAMINO DEL SURESTE Y PROLONGACION VIA
DE LA PLATA.

Necesidad de la delimitacion oficial de este Camino para poder desarrollarlo en toda su integridad.

Por ser este un Camino con un patrimonio cultural diferente a los otros, esto es consecuencia por la
idiosincrasia por las tierras por las que discurre, hay una gran necesidad de recuperacion urgente de este
patrimonio, mencionamos el Rollo de Albergueria diversas iglesias, algun puente medieval, etc. Estos datos
los han apuntado distintos ponentes en este congreso. Esto que enumeramos solo son detalles de los muchos
desaguisados que podemos encontrar en estos caminos. Este patrimonio que es de todos se encuentra en
unas lamentables condiciones, no olvidemos que esto es el legado que recibiran las siguientes generaciones.

Necesidad de avanzar en la investigacion documental desde Sevilla y aprovechar la senda cultural y espiritual
de estos itinerarios para ponerlos en valor, con una promocion adecuada a los tiempos actuales. Esta sera
una labor de todos para poder conseguir que el camino este vivo, pleno de valores y abierto a todas las
gentes de buena voluntad. En definitiva este es el camino que defendemos y queremos.

José Antonio Quintas Vazquez

Nuestro Presidente Don José Luis Rodriguez Cid y otros miembros de [a  Otros miembros de nuestra directiva que asistieron al Congreso
Asociacion durante el congreso acompafiando al Director General de Turismo
Don Rubén Lois (segundo por la izquierda)

B 0




I
“ANDAINAS” DE NUESTRA ASOCIACION

Como todos los afios hemos realizado nuestra “andaina” a Santiago, en esta ocasion ha sido desde Lubian
(Zamora) que la consideramos nuestra, entendido esto en el sentido mas carifioso de la expresion, de la
que es Alcalde y gran promotor del Camino Don Felipe Lubian. Se realizdé en ocho etapas y en dos periodos
de cuatro, el primero, del 1 al 4 de mayo y el segundo del 15 al 18 del mismo mes.

Queriamos cumplir con nuestro ritual anual de visitar al Apdstol y ademas a la vista del incremento de
peregrinos que se viene observando en esta ruta, suelen ser extranjeros los pioneros, con conocimiento
escaso o nulo del idioma, y dada la proximidad de la época de mayor afluencia de los mismos- queriamos
revisar desde el punto de partida del que nos consideramos cuidadores del camino el estado del mismo,
la maleza, las flechas indicativas y cualquier tipo de anomalia que pudiera haber y subsanarlo si nos era
posible y, si no lo era ponerlo en conocimiento de quien tuviera capacidad para hacerlo, para evitar al maximo
dudas en el peregrino o su extravio.

Hemos encontrado, en general, el camino en buen estado con sefales visibles, que aprovechamos para
repintar y poner alguna nueva, asi mismo arrancar maleza y yerbas que estaban muy altas y obstaculizaban
su visualizacién, aprovechamos para, en documento grafico, inventariar las hermosas sefales que existen
desde Lubian hasta salir de la provincia de Ourense obra de ese magnifico artista Don Nicanor Carballo, en
algun préximo numero de nuestra revista las mostraremos todas.

Foto del Grupo en el Alto de la Canda acompafiados de Don Felipe Lubidn
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Alguna de estas sefiales las encontramos salvajemente agredidas y lo estamos denunciando en otro reportaje
en este mismo ejemplar.

Para realizar nuestra “andaina” nos hemos valido de autocares que nos llevaban a primera hora al punto
de origen de la etapa y nos recogia al finalizarla y comiamos de campo y asi hicimos 12 Lubidn - La Gudifia,
22 a Laza, 32 a Xunqueira, 4@ a Ourense, 52 a El Reino, 62 a Laxe, 72 a Puente Ulla y 82 a Santiago.

El dltimo dia llegamos a la Misa del Peregrino, la catedral estaba a tope con grupos de todo el mundo,
principalmente de Alemania. Cuantas mas veces vas a Santiago mas y mejor quedas impresionado.

Como coloféon y remate el grupo, ya de regreso vino a comer “caliente” iYa era hora! a Bandeira, buenas
viandas, buen trato y finalizando con cantos regionales como debe de ser una buena sobremesa. Hasta la
proxima.

Comida Campestre en Xunqueira

Parte del Grupo despues de la Misa del Peregrino




CARAS NUEVAS EN NUESTRA "ANDAINA"
A SANTIAGO




Albergues desde Lubidn (Zamora) a Santiago

Albergue de A Gudifia (Ourense)

Albergue de Xunqueira (Ourense)

Albergue de Laxe (Pontevedra)
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Albergue de Medelo-Bandeira (Pontevedra) Albergue de San Pedro de Vilanova-Vedra (4 Coruria)
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15.000 millons de euros concedidos para facer
realidade milleiros de ilusions,

e importannos todas
e cada unha.
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